Ystads IF FF P2011

Infor 2025 har vi en hel del information som ni behover Iasa och ta med er. Istallet for att
ha foraldramote vdljer vi att skicka ut informationen. Det ar viktigt att ni laser igenom
det tillsammans med ert barn och ér med pd resan fér att utvecklas och bli sa bra
fotbollsspelare som mojligt.

Vi kommer ha ett fordldraméte i bérjan av 2025 men har ni fragor, funderingar eller
andra synpunkter far ni gérna héra av er till oss innan dess sdklart!

Tranare

Vi valkomnar Daniel Schultz i tranarteamet. Vi har ett stort fortroende for honom och
kommer vara ett bra tillskott for oss.

Laget tfranas nu av Magnus, Jimmy, Sandra, Lukasz och Daniel. Vi har olika
rollfordelningar men har alla ett ansvar att bidra med trygghet, gladje, positivitet och
fokus. Vi har ett hogt engagemang genom att peppa, stotta och ge feedback.

Magnus Hallén

Huvudtranare med ansvar for traningsupplagg, kallelser och lagindelning till matcher.
Lagansvarig for Niva A

Trdnarutbildning UEFA C (gdr UEFA B under 2025)

Jimmy Modin

Mdlvaktstrdnare och ansvarar ocksa fér traningsuppldgg, kallelser och lagindelning till
matcher.

Lagansvarig fér Niva B

Malvaktstrdnarutbildning

Sandra Malm, Lukasz Skibicki och Daniel Schultz dr lagledare och har delat lagansvar
for Niva C tillsammans med Jimmy och Magnus.



Lag till matcher

Nytt for 2025 ar att vi kommer utoka spelartruppen och ha tre lag som spelar serier,
cuper och traningsmatcher.

Niva A - lag Vit

Niva B - lag Bl&

Niva C - lag Gul

Gemensamt for alla lag &r att vi spelar matcher med mdlet att vinna. Men det skiljer sig
ndagot ndr det kommer till nivder och fokus pd utveckling.

e Niva A har ett mer resultatinriktat fokus. Det innebdr att det krdvs hég niva av
spelforstdelse, teknisk fardighet och fysik. Speltid kan variera for spelare som
kallas i respektive match. Spelar i Skadneserie var/host.

e Niva B har stérre fokus pd utveckling och mdlsdattningen dr att spela matcher fér
att utmanas och i framtiden férhoppningsvis spela i nivd A. Speltid ska férséka
vara lika for spelare som kallas till respektive match. Spelar i Sydvdstra B
var/host.

e Niva C har ett fokus pd utveckling av fotbollsaktioner bade individuellt och som
lag. Mdlsattningen ar att spela matcher for att utmanas och i framtiden
forhoppningsvis spela i Niva B. Speltid ska forséka vara lika fér spelare som kallas
till respektive match. Spelar i Sydvdstra C var/host.

Inga lag ar permanenta. Det innebdr att spelare kan kallas till olika lag pd matcher och
cuper. Det 6kar bredden och majligheter for spelare att spela s mycket fotboll som
mojligt pd sin egen nivd dé utvecklingskurvor gdr upp och ner.

Cuper vi ar anmadalda till under 2025

Future Cup i Géteborg (18-21 april) med tva lag, Niva A och Nivd B.
BIF-cupen i Bjdrred (30 maj) med ett lag, Niva A

KBK-cupen i Helsingborg (31 maj) med ett lag, Niva B/C

IFO Geberit i Bromélla (27-29 juni) med tvé lag, Nivd B pd bagge.
Eskilscupen i Helsingborg (31 juli-3 augusti) med ett lag, Niva A
Team Sportia Cup i Ystad (8 augusti) med tvd lag, Nivé B pd bdgge.

Fler cuper kan komma att spelas. Vi letar kontinuerligt efter anpassade cuper for alla tre
lag. Och for info riktar vi blickarna aven utomlands for att se vilka mojligheter som finns.



Vad innebar det att vara spelare i Ystads IF FF P2011?

Alla har ett ansvar att forbereda och uppfora sig kring traning, match och cuper. Skapa
goda vanor, bidra med positiv attityd och bli engagerad i laget genom att respektera
varandra och goéra dina lagkamrater bdttre.

Vid ddlig attityd, gester, kénsord eller agerande utdt med missndje till medspelare,
motstdndare eller domare kommer det att f& konsekvenser. Om trdnarna upptdcker
ndgot kommer vi dtgdrda det direkt.

Vid trdning

Varje traning kommer med storsta sannolikhet nivdanpassas fér basta mojliga
utveckling. Oavsett nivd av grupp som spelare tranar med for dagen férutsatter
trdnarna att spelare visar engagemang och alltid gor sitt bdsta. Indelningen dr inte
permanent och spelare kan réra sig mellan nivaerna baserat pd deras utveckling.
Utover anpassningen ska alla:

e Ansvara for att ha atit och druckit tillrackligt innan.

e Komma i tid och ha med ratt utrustning. Dvs. skor, benskydd och traningsklader
efter vader. Inga vita matchtrdjor eller MFF-skolans akademikldader tillatna.

e Visa engagemang och alltid géra ditt bdsta oavsett nivd av anstrdngning

Vid matcher och cuper

=» Ansvarat for somn. pe,

=» Atit och druckit tillréckligt for att spela och orka hela matcher. «

=» Ingen lask eller godis innan/mellan tréning eller matcher ifall flera spelas. ©

e Vid tidig morgonmatch gdr du upp i tid och dter frukost.

e Vid match kring lunch dter du frukost och far med dig frukt eller enklare
mellanmal.

e Vid kvdllsmatch ha atit ordentligt mellanmdl och ha med dig frukt eller liknande
innan match.

-» Vid bortamatcher kan det vara bra att ha med ndgon form av energi att ha efter
matchen. ¢ @&«

Vi spelar som ett lag. Oavsett nivd pd medspelare, motstdndare, domare eller publik
agerar vi professionellt mot varandra och andra.

Det dr viktigt att du ofta ger berom och pepp bade till dig sjélv och andra fér att 6ka
motivationen och skapa positiv energi till lagkamrater.

Som du dr - blir din lagkamrat. Gor dig sjdlv till en forebild!

Utover traning och match har vi spelarmote, teoripass, mini-camp/traningslager och
gemensamt vardegrundsarbete.



Vad innebdr det att vara fordlder till spelare i Ystads IF FF
P2011?

Alla vuxna har ett ansvar att vara en forebild genom att ha positiv attityd och uppfora
sig professionellt runt traning, match och cuper.

Generellt som fordlder

e Ansvara for att ditt barn kommer i tid och har ratt utrustning.

e Positiv, stottande och hejarklack vid matcher.

e Fokusera pd utveckling fore resultatet.

e Hdlla sig uppdaterad med information i alla kanaler (SportAdmin, mejl, SMS och
Messengergrupp®).

e Vid behov av samdkning eller skjuts till bortamatcher ansvara for det i god tid -
inte dagen innan.

Foralder till spelare
e Inga direktiv till spelarna under match. Detta for att undvika forvirring med de
instruktioner som ges av trdnarna och for att ge spelarna mojlighet att utveckla
egna Iésningar pd planen.
e Aldrig kommentera andras barn negativt.
e Vid negativ upplevelse prata med tranarna - inte barnen.

Fordldrars fragor om fotbollen!

Spelarna har sjdlva bestdmt vilka fragor de vill att du som férdlder ska stdlla:
- Hur var det pd trdning?
- Hur var matchen?
- Hur kandes det idag?

Foralder till laget
e Bidra till kiosktjdnst minst en gdng under féreningens Team Sportia Cup i augusti.
e Bidra till kiosktjanst och/eller att vara matchvard under hemmamatcher i
seriespel och traningsmatcher.
e Engagera sig i forsdljningar som bdade féreningen och laget anordnar.

Det ar viktigt att du alltid uppmuntrar ditt barn att gora sitt basta och ha en positiv
attityd, oavsett vilken traningsgrupp de tillhor eller lag de blir kallad till. Detta for att ta
chansen att utvecklas, véixa och hjdlpa era barn att f& en positiv och utvecklande
upplevelse inom sporten.



SportAdmin

Genom appen SportAdmin skickar vi kallelser till matcher, cuper och andra aktiviteter
samt utskick om information.

e Kan ditt barn inte komma pa trdning satt ditt barn som Ej tillgénglig.
e Vid kallelse till match ska du svara sd snart som majligt.
e Vid sent avhopp daterkoppla till oss tranare ifall ditt barn inte kan spela matchen.

Ar ditt barn i behov av skjuts till bortamatcher ansvarar du som fordlder sjélv for
detta. Antingen genom kontakter i SportAdmin eller Messenger-gruppen. Far du
inget svar sa forvdntas du sjdlv ordna med skjuts pa annat sétt eller meddela om
att ditt barn ej kan delta - i god tid.

(*Vi har en gemensam Messenger-grupp for foraldrar dar vi ibland skickar ut info och
delar med oss av bilder och annat. Kontakta tranarna for att Iaggas till!)



Klader

Matchkldder
Matchkldder (vit tréja, bld shorts och vita strumpor) stdr féreningen for. Kigderna tillhér
féreningen och om ndagon slutar ska detta Idmnas tillbaka.

Trdningsstall

Traningsstdll (bl tréja och shorts med siffra - utan namn) tdnker vi bestdlla till hela
laget och letar fortfarande sponsorer till. Om ni vet ndgon sponsor till detta aterkopplar
du till Magnus.

Eventuellt underskottet kommer lagkassan att std for. Eventuellt 6verskott kommer att
ga till lagkassan.

Vi har nyligen haft en chipsforsaljning och nya spelare har tillkommit efter forsaljningen.
Vi kommer darfor, for nya spelare frdn november 2024, ta ut en avgift pd 300 kr per stdll.
Detta for de mest rattvisa forhdllandena.

Det bld trdningsstdllet far anvandas pd trdning och ska anvéandas p&d matcher vid
uppvarmning och vid behov dven som bortastall.

Kldderna tillhér laget och om ndgon slutar ska detta Iédmnas tillbaka.

Traningsoverall

Om ni vill bestalla traningsoverall kontaktar ni sjalva Team Sportia i Ystad for
bestdlining. Uppe att spelaren tillhér P2011 for ratt sponsorprofil. Hela kostnaden star ni
sjdlva for.

Leverans av klader kan ta lang tid sa ha tdlamod!

Med vdnlig hdlsning,
Jimmy, Sandra, Lukasz, Daniel & Magnus



