
Ystads IF FF P2011
Inför 2025 har vi en hel del information som ni behöver läsa och ta med er. Istället för att
ha föräldramöte väljer vi att skicka ut informationen. Det är viktigt att ni läser igenom
det tillsammans med ert barn och är med på resan för att utvecklas och bli så bra
fotbollsspelare som möjligt.

Vi kommer ha ett föräldramöte i början av 2025 men har ni frågor, funderingar eller
andra synpunkter får ni gärna höra av er till oss innan dess såklart!

Tränare
Vi välkomnar Daniel Schultz i tränarteamet. Vi har ett stort förtroende för honom och
kommer vara ett bra tillskott för oss.
Laget tränas nu av Magnus, Jimmy, Sandra, Lukasz och Daniel. Vi har olika
rollfördelningar men har alla ett ansvar att bidra med trygghet, glädje, positivitet och
fokus. Vi har ett högt engagemang genom att peppa, stötta och ge feedback.

Magnus Hallén
Huvudtränare med ansvar för träningsupplägg, kallelser och lagindelning till matcher.
Lagansvarig för Nivå A
Tränarutbildning UEFA C (går UEFA B under 2025)

Jimmy Modin
Målvaktstränare och ansvarar också för träningsupplägg, kallelser och lagindelning till
matcher.
Lagansvarig för Nivå B
Målvaktstränarutbildning

Sandra Malm, Lukasz Skibicki och Daniel Schultz är lagledare och har delat lagansvar
för Nivå C tillsammans med Jimmy och Magnus.



Lag till matcher
Nytt för 2025 är att vi kommer utöka spelartruppen och ha tre lag som spelar serier,
cuper och träningsmatcher.
Nivå A - lag Vit
Nivå B - lag Blå
Nivå C - lag Gul
Gemensamt för alla lag är att vi spelar matcher med målet att vinna. Men det skiljer sig
något när det kommer till nivåer och fokus på utveckling.

● Nivå A har ett mer resultatinriktat fokus. Det innebär att det krävs hög nivå av
spelförståelse, teknisk färdighet och fysik. Speltid kan variera för spelare som
kallas i respektive match. Spelar i Skåneserie vår/höst.

● Nivå B har större fokus på utveckling och målsättningen är att spela matcher för
att utmanas och i framtiden förhoppningsvis spela i nivå A. Speltid ska försöka
vara lika för spelare som kallas till respektive match. Spelar i Sydvästra B
vår/höst.

● Nivå C har ett fokus på utveckling av fotbollsaktioner både individuellt och som
lag. Målsättningen är att spela matcher för att utmanas och i framtiden
förhoppningsvis spela i Nivå B. Speltid ska försöka vara lika för spelare som kallas
till respektive match. Spelar i Sydvästra C vår/höst.

Inga lag är permanenta. Det innebär att spelare kan kallas till olika lag på matcher och
cuper. Det ökar bredden och möjligheter för spelare att spela så mycket fotboll som
möjligt på sin egen nivå då utvecklingskurvor går upp och ner.

Cuper vi är anmälda till under 2025
● Future Cup i Göteborg (18-21 april) med två lag, Nivå A och Nivå B.
● BIF-cupen i Bjärred (30 maj) med ett lag, Nivå A
● KBK-cupen i Helsingborg (31 maj) med ett lag, Nivå B/C
● IFÖ Geberit i Bromölla (27-29 juni) med två lag, Nivå B på bägge.
● Eskilscupen i Helsingborg (31 juli-3 augusti) med ett lag, Nivå A
● Team Sportia Cup i Ystad (8 augusti) med två lag, Nivå B på bägge.

Fler cuper kan komma att spelas. Vi letar kontinuerligt efter anpassade cuper för alla tre
lag. Och för info riktar vi blickarna även utomlands för att se vilka möjligheter som finns.



Vad innebär det att vara spelare i Ystads IF FF P2011?
Alla har ett ansvar att förbereda och uppföra sig kring träning, match och cuper. Skapa
goda vanor, bidra med positiv attityd och bli engagerad i laget genom att respektera
varandra och göra dina lagkamrater bättre.
Vid dålig attityd, gester, könsord eller agerande utåt med missnöje till medspelare,
motståndare eller domare kommer det att få konsekvenser. Om tränarna upptäcker
något kommer vi åtgärda det direkt.

Vid träning
Varje träning kommer med största sannolikhet nivåanpassas för bästa möjliga
utveckling. Oavsett nivå av grupp som spelare tränar med för dagen förutsätter
tränarna att spelare visar engagemang och alltid gör sitt bästa. Indelningen är inte
permanent och spelare kan röra sig mellan nivåerna baserat på deras utveckling.
Utöver anpassningen ska alla:

● Ansvara för att ha ätit och druckit tillräckligt innan.
● Komma i tid och ha med rätt utrustning. Dvs. skor, benskydd och träningskläder

efter väder. Inga vita matchtröjor eller MFF-skolans akademikläder tillåtna.
● Visa engagemang och alltid göra ditt bästa oavsett nivå av ansträngning

Vid matcher och cuper
➜ Ansvarat för sömn.🛌
➜ Ätit och druckit tillräckligt för att spela och orka hela matcher.🍝🚰
➜ Ingen läsk eller godis innan/mellan träning eller matcher ifall flera spelas.🚫

● Vid tidig morgonmatch går du upp i tid och äter frukost.
● Vid match kring lunch äter du frukost och får med dig frukt eller enklare

mellanmål.
● Vid kvällsmatch ha ätit ordentligt mellanmål och ha med dig frukt eller liknande

innan match.

➜ Vid bortamatcher kan det vara bra att ha med någon form av energi att ha efter
matchen.🍏🍉🥪

Vi spelar som ett lag. Oavsett nivå på medspelare, motståndare, domare eller publik
agerar vi professionellt mot varandra och andra.
Det är viktigt att du ofta ger beröm och pepp både till dig själv och andra för att öka
motivationen och skapa positiv energi till lagkamrater.

Som du är - blir din lagkamrat. Gör dig själv till en förebild!

Utöver träning och match har vi spelarmöte, teoripass, mini-camp/träningsläger och
gemensamt värdegrundsarbete.



Vad innebär det att vara förälder till spelare i Ystads IF FF
P2011?
Alla vuxna har ett ansvar att vara en förebild genom att ha positiv attityd och uppföra
sig professionellt runt träning, match och cuper.

Generellt som förälder
● Ansvara för att ditt barn kommer i tid och har rätt utrustning.
● Positiv, stöttande och hejarklack vid matcher.
● Fokusera på utveckling före resultatet.
● Hålla sig uppdaterad med information i alla kanaler (SportAdmin, mejl, SMS och

Messengergrupp*).
● Vid behov av samåkning eller skjuts till bortamatcher ansvara för det i god tid -

inte dagen innan.

Förälder till spelare
● Inga direktiv till spelarna under match. Detta för att undvika förvirring med de

instruktioner som ges av tränarna och för att ge spelarna möjlighet att utveckla
egna lösningar på planen.

● Aldrig kommentera andras barn negativt.
● Vid negativ upplevelse prata med tränarna - inte barnen.

Föräldrars frågor om fotbollen!
Spelarna har själva bestämt vilka frågor de vill att du som förälder ska ställa:

- Hur var det på träning?
- Hur var matchen?
- Hur kändes det idag?

Förälder till laget
● Bidra till kiosktjänst minst en gång under föreningens Team Sportia Cup i augusti.
● Bidra till kiosktjänst och/eller att vara matchvärd under hemmamatcher i

seriespel och träningsmatcher.
● Engagera sig i försäljningar som både föreningen och laget anordnar.

Det är viktigt att du alltid uppmuntrar ditt barn att göra sitt bästa och ha en positiv
attityd, oavsett vilken träningsgrupp de tillhör eller lag de blir kallad till. Detta för att ta
chansen att utvecklas, växa och hjälpa era barn att få en positiv och utvecklande
upplevelse inom sporten.



SportAdmin
Genom appen SportAdmin skickar vi kallelser till matcher, cuper och andra aktiviteter
samt utskick om information.

● Kan ditt barn inte komma på träning sätt ditt barn som Ej tillgänglig.
● Vid kallelse till match ska du svara så snart som möjligt.
● Vid sent avhopp återkoppla till oss tränare ifall ditt barn inte kan spela matchen.

Är ditt barn i behov av skjuts till bortamatcher ansvarar du som förälder själv för
detta. Antingen genom kontakter i SportAdmin eller Messenger-gruppen. Får du
inget svar så förväntas du själv ordna med skjuts på annat sätt eller meddela om
att ditt barn ej kan delta - i god tid.
(*Vi har en gemensam Messenger-grupp för föräldrar där vi ibland skickar ut info och
delar med oss av bilder och annat. Kontakta tränarna för att läggas till!)



Kläder
Matchkläder
Matchkläder (vit tröja, blå shorts och vita strumpor) står föreningen för. Kläderna tillhör
föreningen och om någon slutar ska detta lämnas tillbaka.

Träningsställ
Träningsställ (blå tröja och shorts med siffra - utan namn) tänker vi beställa till hela
laget och letar fortfarande sponsorer till. Om ni vet någon sponsor till detta återkopplar
du till Magnus.
Eventuellt underskottet kommer lagkassan att stå för. Eventuellt överskott kommer att
gå till lagkassan.
Vi har nyligen haft en chipsförsäljning och nya spelare har tillkommit efter försäljningen.
Vi kommer därför, för nya spelare från november 2024, ta ut en avgift på 300 kr per ställ.
Detta för de mest rättvisa förhållandena.
Det blå träningsstället får användas på träning och ska användas på matcher vid
uppvärmning och vid behov även som bortaställ.
Kläderna tillhör laget och om någon slutar ska detta lämnas tillbaka.

Träningsoverall
Om ni vill beställa träningsoverall kontaktar ni själva Team Sportia i Ystad för
beställning. Uppe att spelaren tillhör P2011 för rätt sponsorprofil. Hela kostnaden står ni
själva för.

Leverans av kläder kan ta lång tid så ha tålamod!

Med vänlig hälsning,
Jimmy, Sandra, Lukasz, Daniel & Magnus


